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RÉALISER UN MAQUILLAGE SEMI-PERMANENT
CODE : RS6508 – ORGANISME CERTIFICATEUR : ACADEMY ALMEIDA - DATE D’ENREGISTREMENT DE LA CERTIFICATION : 09/02/2024

PUBLIC 

La certification s’adresse aux professionnelles de l’esthétisme (coiffeuse, esthéticienne, maquilleuse) souhaitant acquérir
des compétences complémentaires en termes de maquillage semi-permanent.

PRÉREQUIS :

Coiffeuses, esthéticiennes, maquilleuses souhaitant acquérir des compétences complémentaires en termes de maquillage
semi-permanent. Les stagiaires doivent être détenteur du certificat Hygiène et Salubrité, ou pouvoir justifier de leur
inscription à l’examen pour ce certificat.

DISPOSITIONS PRATIQUES :

Effectif maximum : 7 participants

MODALITÉS ET DÉLAI D’ACCÈS 

Inscription directe via son CPF - www.moncompteformation.gouv.fr/
Si prise en charge en directe, inscription via notre formulaire sur notre site internet Nous contacter directement pour plus
d’informations. et via la signature du contrat/convention de formation : au minimum 15 jours avant le démarrage de la
session
Si prise en charge par un OPCO : vous devez en faire la demande à votre OPCO un mois avant le démarrage de la session

PRÉSENTATION GÉNÉRALE

Madame Charlène Samama est la présidente de la HOLDING HCS, qui inclut la société Blue Garden Academy, spécialisée

dans la formation pour adultes, crée en 2021. Nous proposons des formations innovantes, encadrées par des experts du
secteur, avec une pédagogie centrale sur la réussite de nos stagiaires. Nos équipements modernes et notre savoir-faire unique
garantissent un apprentissage de qualité.
OBJECTIFS / COMPÉTENCES / CAPACITÉS PROFESSIONNELLES VISÉES

 Apprendre les bases théoriques du maquillage semi-permanent et de la morphologie des sourcils.
 Maîtriser l’utilisation du dermographe et des pigments pour un résultat optimal.
 Savoir analyser les besoins des clients et leur proposer des solutions personnalisées.

COMPÉTENCES VISÉES

1. Analyser les besoins de la personne en demande d’un maquillage semi-permanent
2. Réaliser un pré-maquillage provisoire sur la/les zone(s) concernée(s) préalablement
démaquillée(s) et aseptisée(s)
3. Préparer la réalisation du maquillage semi-permanent prévu sur la personne en fonction des techniques choisies
4. Réaliser le maquillage semi-permanent avec fluidité et précision
5. Assurer la finalisation du maquillage semi-permanent réalisé

CONTENU DE LA FORMATION Jour 1 : Introduction et Théorie Matin : • Présentation générale • Introduction au maquillage
permanent • Aperçu des outils, pigments, et matériels nécessaires.• Anatomie de la peau : Structure, types de peau, et leur
impact. • Hygiène et sécurité • Règles sanitaires et normes légales. • Préparation de l’espace de travail et stérilisation des outils. •
Prévention des infections et des réactions allergiques. Après-midi : • Étude des pigments et colorimétrie • Types de pigments :
Organique vs minéral. • Choix des couleurs en fonction des types de peau et des préférences. • Conception et dessin des sourcils,
lèvres et yeux. • Techniques pour tracer la forme idéale (symétrie, proportion, morphologie). • Entraînement au dessin sur papier et
sur peau synthétique. Jour 2 : Techniques et Pratique Matin : • Apprentissage des techniques. • Utilisation du dermographe :
Prise en main et maniement. • Techniques de remplissage : Dégradé, ombrage, et intensité. • Ajustement de la pression • Exercice
sur peau synthétique • Reproduction de motifs et lignes uniformes. • Entraînement à différents types de dégradés. Après-midi : •
Pratique guidée sur modèles • Préparation de la cliente (consultation, et mapping). • Réalisation d’une première session avec
supervision. • Conseils et entretiens Jour 3 : Perfectionnement et Certification Matin : • Gestion des complications et retouches •
Comment gérer une mauvaise prise du pigment. • Technique de retouche pour ajuster ou corriger. • Suivi post-procédure et soins
après la séance. • Pratique avancée sur modèles réels • Réalisation d’une séance complète, avec assistance minimale. Après-
midi : • Modèle final • Remise des certificats • Révision des points clés abordés. • Distribution des attestations de formation. •
Conseils pour débuter en tant que professionnel (marketing, tarifs, fidélisation des clients).
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MODALITÉS PÉDAGOGIQUES

Moyens pédagogiques :
Supports pédagogiques complets incluant théorie et fiches techniques.
Dermographe et pigments de qualité professionnelle pour la pratique.
Sessions pratiques sur modèles réels sous la supervision de formateurs qualifiés.
Accompagnement personnalisé pour répondre à toutes vos questions.

Méthodes :
Active, / Interrogative, / Participative / Démonstrative

Modalités :
Présentiel,
Point en amont de la formation avec restitution du besoin client.
Questionnaire de positionnement.
Point en fin de journée de formation, recueil des impressions, régulation sur les autres journées en fonction de l’évolution
pédagogique.
Évaluation à chaud en fin de formation, débriefing sur l’écart éventuel, formalisation d’une régulation sur les points
soulevés.

DURÉE

I3 JOURS (21h) ou 5 JOURS (35h)

DATES

Nous contacter pour prendre connaissance du planning.

LIEU

CENTRE DE FORMATION BLUE GARDEN ACADEMY : 35 AV. MARCEL PERRIN, 95540 MÉRY-SUR-OISE, FRANCE

COÛT PAR PARTICIPANT

21h : 1800 euros net de taxe
35h : 2400 euros net de taxe

ACCESSIBILITÉ

Pour la formation : pour les personnes en situation de handicap, nous contacter 
Pour la certification : Tout candidat peut saisir le référent handicap du certificateur pour aménager les modalités d’évaluation
et obtenir, le cas échéant, l’assistance d’un tiers. Sur le conseil du référent Handicap et dans le respect des spécifications du
référentiel, les supports et le matériel nécessaires à la réalisation des évaluations pourront être adaptés en fonction du besoin.

RESPONSABLE DE L’ACTION, CONTACT

Nom : Samama 
Prénom : Charlène 
Tél : 06 31 18 04 52 
Mail : samamacharlene@gmail.com

FORMATRICE

Connu sous le nom Instagram : “Gel_mains_pieds”, Charlène Formatrice et experte depuis plus de 7ans ayant formé avec
passion plus de 3500 élèves vise l’excellence dans chacune de ses formations.

SUIVI DE L’ACTION

Mise en place d’outils permettant de vérifier la réalité du suivi de la formation par les stagiaires (émargement par demi-journée
par les stagiaires et le formateur, attestation de fin de formation, Certificat de réalisation).

ÉVALUATION DE L’ACTION

Evaluation de l’atteinte des objectifs par une grille d’évaluation dont il faut avoir 15/20 pour obtenir l’attestation de fin de
formation avec la mention « acquis ».
Évaluation de la prestation de formation « à chaud » par un questionnaire sur table.
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INDICATEURS DE RÉSULTATS POUR 2025

Premier taux disponible en Juillet 2025 :
Taux de réussite à la formation :
Taux de réussite à la certification RS :
Taux de satisfaction :
Taux d’assiduité :

Liste des points sur lesquels le candidat sera évaluée lors de l’évaluation technique :
- Qualité du démaquillage et des soins apportés à la zone
- Écoute et compréhension des souhaits de la cliente
- Qualité du tracé au stylet en adéquation avec les attentes du modèle
- Présentation des éléments à usage unique et recueil du consentement du modèle
- Choix du/des pigment(s) à utiliser
- Technique de réalisation conforme au souhait du modèle
- Respect du tracé, du remplissage et du dégradé
- Tension des tissus afin d’avoir une bonne pénétration de l’aiguille
- Profondeur de pénétration de l’aiguille
- Fluidité des mouvements
- Précision du geste
- Pertinence du choix de l’aiguille
- Application des principes de colorimétrie de base
- Respect de la symétrie, rééquilibrage des asymétries
- Traçabilité de l’ensemble des éléments d’identification de l’aiguille et des pigments
- Conseil sur les produits en adéquation avec la prestation réalisée
- Pertinence des recommandations ou des conseils données (ex : fréquence d’application du produit)

MODALITÉ D’OBTENTION À LA CERTIFICATION
Modalités de vérification du prérequis : Via le dossier de candidature et l’entretien de positionnement

Mise en situation réelle d’un maquillage semi-permanent (yeux, sourcils, lèvres) sur un modèle en peau synthétique.
QCM portant sur les connaissances théoriques liées au maquillage semi-permanents

COMPÉTENCES EVALUEES :

C.1 Dessiner au stylet un pré-maquillage provisoire sur la zone concernée pour le faire valider par la cliente.
C.2A Réaliser une pigmentation des sourcils en respectant la morphologie du visage de la cliente et en respectant les
étapes et techniques adéquates afin d’obtenir le résultat
C.2B Réaliser une pigmentation des lèvres en respectant la morphologie du visage de la cliente et en respectant les étapes
et techniques adéquates afin d’obtenir le résultat
C.2C Réaliser une pigmentation des yeux en respectant la morphologie du visage de la cliente et en respectant les étapes
et techniques adéquates afin d’obtenir le résultat
C.3 Redessiner et réaliser une pigmentation des sourcils et /ou des yeux, et/ou des lèvres en respectant la morphologie du
visage de la cliente et en respectant les
étapes et techniques adéquates afin d’obtenir le résultat souhaité.
C.4 Consigner dans une fiche client les données d’identification des différents matériels et produits utilisés pour
l’intervention afin d’en assurer la traçabilité.
C.5 Donner à la cliente les informations nécessaires aux soins suite à l’intervention et lui conseiller les produits adaptés afin
de lui vendre ceux en adéquation avec la prestation effectuée.
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